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　秋
田
市
柳
田
に
あ
る
「
本
道
の
街

サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
」
で
、
資
生
堂

の
ビ
ュ
ー
テ
ィ
ー
セ
ラ
ピ
ス
ト
（
Ｂ

Ｔ
）
に
よ
る
化
粧
療
法
プ
ロ
グ
ラ
ム

「
お
化
粧
教
室
」
が
開
催
さ
れ
た
。

２
度
目
の
開
催
と
な
っ
た
こ
の
日
、

参
加
し
た
の
は
23
名
の
施
設
利
用
者
。

「
い
い
お
天
気
で
す
ね
、
お
元
気
で

し
た
か
？
」
Ｂ
Ｔ
の
明
る
い
声
掛

け
に
よ
り
、
そ
れ
ま
で
硬
か
っ
た

参
加
者
の
表
情
が
段
々
と
和
ら
い

で
い
く
。

 

「
化
粧
療
法
プ
ロ
グ
ラ
ム
」
は
、

超
高
齢
化
社
会
の
抱
え
る
課
題
解
決

策
の
ひ
と
つ
と
し
て
、
資
生
堂
が
開

発
し
２
０
１
３
年
に
事
業
化
さ
れ
た

プ
ロ
グ
ラ
ム
だ
。

　化
粧
の
動
作
は
食
事
の
２
～
３
倍
、

腕
の
筋
肉
を
必
要
と
す
る
。
高
齢
者

が
継
続
的
に
化
粧
を
す
る
こ
と
に
よ

り
、
表
情
に
変
化
が
あ
る
だ
け
で
な

く
、
認
知
症
症
状
の
緩
和
、
日
常
生

活
動
作
の
向
上
等
の
効
果
が
期
待
で

き
、
生
活
の
質
の
向
上
に
つ
な

「
一
瞬
も
一
生
も
美
し
く
」

化
粧
を
通
し
て
元
気
を
届
け
た
い

１／左から関さん、石塚さん、

山上さん、鱒沢さん　２／一人

ひとり名前を聞きながら名札作

り　３／リズムに合わせて“グ

ー、パー”　４／男性はファン

デーションの代わりにおしろい

を使用　５／おしゃべりにも花

が咲きます　６／ハイタッチで

終了

が
る
こ
と
が
わ
か
っ
た
。
心
理
面
だ

け
で
な
く
、
生
活
全
般
に
良
い
効
果

を
も
た
ら
す
こ
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
は
、

全
国
の
高
齢
者
施
設
、
病
院
な
ど
か

ら
も
注
目
を
集
め
て
い
る
。

　化
粧
療
法
を
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

に
取
り
入
れ
た
本
道
の
街
サ
ー
ビ
ス

セ
ン
タ
ー
・
主
任
生
活
相
談
員
の
山

上
孝
久
さ
ん
は
、
初
回
か
ら
そ
の
効

果
を
実
感
し
た
と
い
う
。「
利
用
者

様
は
、
化
粧
を
や
め
て
し
ま
っ
た
方

が
ほ
と
ん
ど
。
最
初
は
化
粧
を
嫌
が

っ
て
い
た
方
も
、『
資
生
堂
』
と
聞

い
て
気
持
ち
が
変
わ
っ
た
ん
で
す
。

老
舗
ブ
ラ
ン
ド
で
あ
る
資
生
堂
さ
ん

が
来
て
く
れ
る
、
と
い
う
所
も
ポ
イ

ン
ト
だ
っ
た
ん
で
し
ょ
う
ね
。
化
粧

の
行
程
と
と
も
に
笑
顔
が
キ
ラ
キ
ラ

と
輝
い
て
く
る
。
化
粧
は
女
性
と
し

て
の
原
点
。
化
粧
を
す
る
こ
と
で
そ

の
原
点
を
取
り
戻
し
て
い
く
よ
う
に

感
じ
ま
し
た
。」

　こ
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
は
、
簡
単
な
手

の
ス
ト
レ
ッ
チ
か
ら
始
ま
る
。
香
り

の
オ
イ
ル
を
手
首
に
つ
け
、
リ
ズ
ム

よ
く
動
か
す
。
そ
の
後
、
顔
に
化
粧

水
、
乳
液
、
下
地
ク
リ
ー
ム
を
塗
り
、

フ
ァ
ン
デ
ー
シ
ョ
ン
が
配
ら
れ
る
。

キ
ラ
キ
ラ
と
し
た
コ
ン
パ
ク
ト
に
思

わ
ず
笑
顔
が
こ
ぼ
れ
る
参
加
者
。

「
ス
ー
ル
、
ス
ー
ル
、
ポ
ン
ポ
ン
ポ

ン
ッ
！
」
Ｂ
Ｔ
の
声
掛
け
に
合
わ
せ

リ
ズ
ミ
カ
ル
に
化
粧
が
進
む
。
全
て

の
行
程
を
で
き
る
限
り
一
人
で
行
え

る
よ
う
Ｂ
Ｔ
が
サ
ポ
ー
ト
。
眉
を
描

き
、
口
紅
を
塗
っ
て
最
後
に
ほ
お
紅
。

「
き
れ
い
で
す
よ
！ 

と
っ
て
も
上

手
！
」
施
設
全
体
が
笑
顔
と
明
る
い

雰
囲
気
に
包
ま
れ
る
。
仕
上
げ
に
バ

ラ
の
香
り
の
ロ
ー
シ
ョ
ン
で
髪
を
整

え
、
色
鮮
や
か
な
コ
サ
ー
ジ
ュ
が
配

ら
れ
る
と
「
ピ
ン
ク
と
っ
て
。
」「
髪

さ
つ
け
て
け
れ
。
」
な
ど
の
声
が
あ

が
り
、
さ
ら
に
笑
顔
が
輝
く
。
最
後

は
Ｂ
Ｔ
と
ハ
イ
タ
ッ
チ
を
し
て
約
50

分
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
が
終
了
。「
あ
り

が
と
う
、
ま
だ
来
て
け
れ
な
。
」
開

始
時
と
は
ま
っ
た
く
違
う
、
い
き
い

き
と
し
た
表
情
。
き
れ
い
に
な
る
こ

と
で
、
人
は
輝
き
元
気
に
な
れ
る
。

「
化
粧
の
ち
か
ら
」
を
体
感
し
た
ひ

と
と
き
だ
っ
た
。

　４
人
に
１
人
が
65
歳
以
上
と
い
う

超
高
齢
化
社
会
で
、
そ
の
う
ち
５
０
０

万
人
以
上
が
要
介
護
認
定
を
受
け
て

い
る
現
状
。
課
題
解
決
の
糸
口
と
し

て
、
こ
の
活
動
が
さ
ら
な
る
広
が
り

を
見
せ
る
こ
と
を
期
待
し
て
い
る
。

プ
ラ
ス
５
歳
の

　健
康
寿
命
を
目
指
し
て

山
上 

孝
久
さ
ん

本
道
の
街
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
・
主
任
生
活
相
談
員

鱒
沢 

仁
身
さ
ん

石
塚 

美
佳
さ
ん

関 

智
恵
子
さ
ん

資
生
堂
・
ビ
ュ
ー
テ
ィ
ー
セ
ラ
ピ
ス
ト
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