
　
グ
ラ
フ
青
森
（
後
の
青
森
の
暮
ら
し
）
は
１
９
７
５

（
昭
和
50
）
年
１
月
10
日
に
創
刊
し
ま
し
た
。
発
行
人

は
当
時
青
森
市
で
外
科
医
院
を
開
業
し
て
い
た
故
・
横

内
幸
造
氏
。
軍
医
と
し
て
戦
争
の
悲
惨
さ
を
目
の
当
た

り
に
し
、「
地
方
自
治
」
と
「
反
戦
平
和
」
を
掲
げ
て
、

発
行
に
至
り
ま
し
た
。

　
地
方
自
治
と
は
主
体
性
と
い
う
意
味
を
含
ん
だ
も
の

で
、
反
戦
平
和
は
「
世
界
か
ら
戦
争
を
な
く
す
に
は
、

地
域
文
化
の
向
上
が
カ
ギ
と
な
る
」
と
の
理
念
を
も
っ

て
の
発
行
で
し
た
。

　
内
容
は
、
創
刊
号
か
ら
５
年
ほ
ど
は
青
森
市
を
中
心

と
し
た
情
報
を
取
り
扱
い
、
地
域
の
生
活
史
を
掘
り
起

こ
し
、
地
域
文
化
の
向
上
を
目
指
し
て
い
ま
し
た
。
当

時
県
内
で
も
複
数
の
タ
ウ
ン
誌
が
発
行
さ
れ
て
い
ま
し

た
が
、
他
と
は
違
い
〝
地
域
雑
誌
〟
と
し
て
の
捉
え
方

で
し
た
。

　
「
堅
い
雑
誌
」「
土
臭
い
本
」
と
言
わ
れ
た
こ
と
も
あ

り
ま
す
。
そ
れ
で
も
創
刊
当
時
か
ら
変
わ
ら
ず
、
次
第

に
県
内
各
地
に
取
材
範
囲
を
広
げ
な
が
ら
、
地
域
の
人

達
に
着
目
し
人
々
の
生
活
に
寄
り
添
っ
た
取
材
を
続
け

て
き
ま
し
た
。
山
や
川
を
越
え
れ
ば
、
違
う
文
化
が
広

が
っ
て
い
る
青
森
の
面
白
さ
を
伝
え
た
い
と
発
行
を
続

け
て
き
ま
し
た
。

　
２
０
０
９
年
に
は
、
こ
れ
ま
で
蓄
積
し
て
き
た
デ
ー

タ
を
活
か
し
、
地
域
を
掘
り
起
こ
し
た
情
報
を
発
信
し

よ
う
と
Ａ
４
版
フ
ル
カ
ラ
ー
に
一
新
し
、雑
誌
名
も
「
グ

ラ
フ
青
森
」
か
ら
「
青
森
の
暮
ら
し
」
へ
と
改
名
。
ペ
ー

ジ
数
も
48
ペ
ー
ジ
か
ら
64
ペ
ー
ジ
に
し
、
時
代
に
合
わ

せ
た
雑
誌
へ
と
変
化
し
て
い
き
ま
し
た
。「
青
森
の
暮

ら
し
」
と
名
付
け
た
の
は
、
豊
か
さ
の
原
点
は
暮
ら
し

の
中
に
あ
る
と
い
う
こ
と
か
ら
で
し
た
。
少
し
ず
つ
イ

ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
が
普
及
し
て
き
た
こ
と
か
ら
、
個
人
が

情
報
を
得
や
す
く
な
っ
て
い
っ
た
頃
。
私
達
は
変
わ
ら

ず
足
を
使
っ
て
取
材
に
ま
わ
り
、「
ネ
ッ
ト
で
は
伝
わ

ら
な
い
情
報
を
」「
人
の
想
い
を
伝
え
た
い
」
と
こ
こ

ま
で
歩
ん
で
き
ま
し
た
。

　
決
し
て
平
坦
な
道
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
辛
く
厳
し
い

時
代
も
あ
り
ま
し
た
が
、
た
く
さ
ん
の
読
者
、
広
告
主
、

関
係
者
の
方
、
書
店
の
方
に
支
え
ら
れ
て
き
た
50
年
で

す
。

　

青
森
の
生
活
に
根
付
い
た
内
容
に
し
て
い
る
の
は
、

「
青
森
の
豊
か
さ
」
に
気
づ
い
て
ほ
し
い
と
の
想
い
が

あ
り
ま
す
。
そ
れ
は
、
50
年
間
変
わ
ら
ず
続
い
て
い
ま

す
。
そ
し
て
、
地
域
に
住
む
人
々
の
生
き
甲
斐
や
想
い

を
伝
え
、
ま
た
、
歴
史
や
文
化
、
自
然
を
次
代
に
つ
な

い
で
い
く
こ
と
を
テ
ー
マ
に
編
集
し
て
い
き
ま
す
。　



貧
し
さ
と
悔
し
さ
か
ら
生
ま
れ
た

根
性

　
六
ヶ
所
村
の
漁
師
の
家
に
生
ま
れ
た
貝
塚
恵

子
さ
ん
は
御
年
80
歳
。
中
学
校
を
卒
業
後
、
当

時
で
は
珍
し
い
浪
人
を
し
て
、
次
の
年
に
八
戸

市
の
私
立
高
校
へ
進
学
。
当
時
ほ
と
ん
ど
の
家

が
貧
し
く
、
高
校
進
学
で
き
た
の
は
ほ
ん
の
わ

ず
か
で
、
女
性
は
貝
塚
さ
ん
た
だ
一
人
だ
っ

た
。「
父
が
私
を
こ
の
貧
し
い
環
境
か
ら
逃
が

し
て
く
れ
た
ん
で
す
」
と
、
今
で
も
貝
塚
さ
ん

は
後
押
し
し
て
く
れ
た
父
に
感
謝
し
て
い
る
と

い
う
。

　
高
校
受
験
当
日
の
早
朝
、
雪
の
な
か
馬ば
そ
り橇
で

約
15
㎞
先
の
近
川
駅
ま
で
行
き
、
列
車
で
八
戸

市
へ
。
と
こ
ろ
が
着
い
た
時
は
１
時
間
目
の
試

験
が
終
わ
っ
て
い
た
。
も
う
ダ
メ
だ
と
諦
め
て

い
た
と
こ
ろ
に
「
門
の
塀
を
乗
り
越
え
て
ま
で

我
が
校
に
入
り
た
い
と
い
う
、
あ
な
た
の
そ
の

度
量
を
買
う
」
と
校
長
先
生
か
ら
入
学
を
許
さ

れ
た
と
い
う
。

「
あ
の
時
の
ド
根
性
精
神
が
今
で
も
生
き
て
い

る
か
ら
、
今
が
あ
る
ん
で
な
い
か
な
ぁ
」
と
貝

塚
さ
ん
。

　
大
学
を
目
指
し
た
も
の
の
家
が
貧
し
か
っ
た

た
め
断
念
。
医
者
を
夢
見
て
い
た
が
諦
め
ざ
る

を
得
ず
、
そ
の
悔
し
さ
で
貝
塚
さ
ん
は
一
ヶ
月

以
上
、
毎
晩
布
団
を
か
ぶ
っ
て
泣
い
た
と
い
う

か
ら
、
若
い
頃
か
ら
よ
ほ
ど
芯
の
強
い
女
性

「近年、イカはもちろんヒラメやウニも獲れなく
なってきてね」と話しながら、オリジナルのタレ
をたっぷり染み込ませておいたヒラメの漬丼セッ
トを手早く作る貝塚さん。それでも足りないとい
う人のためのタレも添えている。「人と同じものは
作らない」「化学調味料は使わない」「100% 自分が
納得するまで商品にしない」が貝塚さんのモットー
になっている。

「和
なごみ

」の工房
「私にだってまだまだ出来る」
80 歳でロングセラー商品を作り続ける



落
ち
着
く
空
間
で
、
ほ
っ
と
一
息

お
店
を
愛
す
る
女
性
店
主
た
ち
が
つ
な
い
で
き
た

　

ほ
っ
と
一
息
つ
き
た
い
、
ち
ょ
っ
と
気
持
ち
を
切
り

替
え
た
い
な
と
思
っ
た
時
、
ど
ん
な
場
所
や
お
店
を
選

ぶ
だ
ろ
う
。
昔
な
が
ら
の
喫
茶
店
と
い
う
の
は
、
初
め

て
訪
れ
て
も
何
故
か
馴
染
み
の
店
で
あ
る
か
の
よ
う
に

落
ち
着
く
雰
囲
気
が
漂
っ
て
い
る
か
ら
不
思
議
だ
。

　

青
森
市
の
新
町
通
り
商
店
街
の
中
に
、
美
し
い
ク
レ

オ
パ
ト
ラ
の
看
板
を
掲
げ
た
、
ひ
と
際
目
を
引
く
レ
ト

ロ
な
外
観
の
喫
茶
店
が
あ
る
。
そ
れ
が
「
喫
茶
ク
レ
オ

パ
ト
ラ
」
だ
。
創
業
は
１
９
６
９
（
昭
和
44
）
年
、
今

年
で
55
年
に
な
る
老
舗
喫
茶
店
を
切
り
盛
り
す
る
の
が

店
主
の
高
谷
晃て

る
こ子
さ
ん
。
ク
レ
オ
パ
ト
ラ
は
、
高
谷
晃

子
さ
ん
の
祖
母
が
始
め
た
お
店
で
、
元
々
美
容
師
だ
っ

た
が
、
美
容
室
を
妹
に
譲
り
、
美
容
の
デ
ィ
ー
ラ
ー
の

会
社
を
始
め
た
。
し
か
し
長
年
、
喫
茶
店
を
や
り
た
い

と
い
う
夢
を
諦
め
き
れ
ず
、
58
歳
の
時
に
念
願
だ
っ
た

店
を
オ
ー
プ
ン
し
た
と
い
う
。

　

幾
度
か
の
改
装
を
経
て
、１
９
８
３
（
昭
和
58
）
年
頃
、

現
在
と
変
わ
ら
ぬ
佇
ま
い
の
店
が
完
成
し
た
。

「
祖
母
は
情
熱
的
な
人
で
し
た
。
常
に
お
客
さ
ん
は
ど

う
し
た
ら
喜
ん
で
く
れ
る
か
を
考
え
て
い
ま
し
た
」
と

懐
か
し
む
高
谷
さ
ん
。
海
外
旅
行
が
好
き
だ
っ
た
と
い

う
祖
母
は
、
旅
行
に
行
く
度
に
お
店
に
置
く
調
度
品
や

お
客
さ
ん
へ
の
お
土
産
を
買
っ
て
い
た
そ
う
。「
で
も

私
に
は
な
い
ん
で
す
よ
」
と
笑
う
高
谷
さ
ん
。

　

店
内
に
は
海
外
の
ア
ン
テ
ィ
ー
ク
雑
貨
や
調
度
品
、

こ
だ
わ
り
の
家
具
に
絵
画
な
ど
が
あ
る
。
年
月
を
経
た

雑
貨
や
調
度
品
は
、
店
の
一
部
と
し
て
馴
染
ん
で
お
り
、

温
か
く
落
ち
着
い
た
雰
囲
気
を
演
出
し
て
い
る
。

　

小
さ
い
頃
か
ら
店
が
遊
び
場
だ
っ
た
と
い
う
高
谷
さ

ん
。
高
校
を
卒
業
し
、調
理
師
の
専
門
学
校
に
一
年
入
っ

た
後
、
ク
レ
オ
パ
ト
ラ
で
跡
継
ぎ
と
し
て
働
く
こ
と
に
。

き
っ
か
け
は
、
姉
に
喫
茶
店
を
や
っ
て
み
た
ら
？
と
言

わ
れ
た
か
ら
と
話
す
。
終
始
嬉
し
そ
う
に
話
し
て
く
れ

る
姿
に
、
こ
の
店
が
大
好
き
だ
と
い
う
の
が
伝
わ
っ
て

く
る
。

　

二
代
目
は
高
谷
さ
ん
の
お
母
さ
ん
で
、
主
に
経
理
を

担
当
し
店
を
支
え
て
き
た
と
い
う
。
店
自
体
を
受
け
継

い
だ
の
は
高
谷
さ
ん
で
、
現
在
三
代
目
と
な
る
。

「
店
の
雰
囲
気
に
関
し
て
は
、
元
か
ら
あ
る
も
の
を
活
か

し
て
い
こ
う
と
い
う
感
じ
で
す
。
私
が
や
る
べ
き
こ
と

は
新
し
い
メ
ニ
ュ
ー
の
考
案
で
す
」
と
話
す
。
熱
々
の

焼
き
た
ま
ご
を
サ
ン
ド
し
た
「
た
ま
ご
サ
ン
ド
」
な
ど
、

祖
母
の
代
か
ら
変
わ
ら
ず
に
あ
る
メ
ニ
ュ
ー
は
そ
の
ま

ま
に
、
高
谷
さ
ん
が
新
た
に
考
え
た
も
の
が
い
く
つ
か

あ
る
。
玉
ね
ぎ
た
っ
ぷ
り
の
「
サ
ラ
サ
ラ
サ
ン
ド
」
や
、

肌
荒
れ
や
疲
労
回
復
を
考
え
た
「
レ
ス
キ
ュ
ー
ジ
ュ
ー

ス
」。
人
気
の
「
ス
パ
イ
ス
シ
フ
ォ
ン
ケ
ー
キ
」
に
、「
ご

ぼ
う
と
木
の
実
の
タ
ル
ト
」
な
ど
だ
。
ケ
ー
キ
は
全
て

高
谷
さ
ん
の
手
作
り
で
、
ど
れ
も
体
に
い
い
メ
ニ
ュ
ー

ば
か
り
な
の
は
祖
母
の
影
響
も
あ
る
と
い
う
。

「
な
ぜ
、
ク
レ
オ
パ
ト
ラ
と
い
う
名
前
な
の
か
不
思
議
に

思
っ
た
こ
と
が
な
い
ん
で
す
よ
。
祖
母
は
美
容
師
だ
っ

た
の
で
、
美
に
関
し
て
強
い
思
い
が
あ
っ
た
ん
だ
と
思

い
ま
す
。
な
の
で
絶
世
の
美
女
と
い
う
こ
と
で
、
ク
レ

オ
パ
ト
ラ
と
つ
け
た
ん
じ
ゃ
な
い
か
な
」
と
話
す
。
そ

こ
か
ら
〝
美
し
さ
は
体
の
中
か
ら
〟
と
い
う
こ
と
で
、

体
に
い
い
メ
ニ
ュ
ー
を
考
え
始
め
た
と
い
う
。

　

ま
た
、
時
代
に
よ
っ
て
味
覚
も
変
わ
っ
て
い
く
た
め
、

変
化
に
敏
感
で
な
い
と
い
け
な
い
と
高
谷
さ
ん
。

「
変
わ
ら
な
い
ね
と
言
っ
て
い
た
だ
く
こ
と
が
多
い
で

す
。
で
も
そ
う
言
っ
て
い
た
だ
く
に
は
、
変
え
て
い
か

な
い
と
だ
め
な
ん
で
す
」
と
少
し
力
を
込
め
て
話
す
。

馴
染
み
の
常
連
さ
ん
と
若
い
人
達
、
両
者
に
美
味
し
い

と
思
っ
て
も
ら
え
る
も
の
を
提
供
す
る
に
は
、
時
代
に

合
わ
せ
て
ち
ょ
っ
と
ず
つ
変
え
て
い
く
こ
と
が
必
要
な

の
だ
ろ
う
。

ク
レ
オ
パ
ト
ラ
の
コ
ー
ヒ
ー
で
特
徴
的
な
の
は
お
砂

糖
で
は
な
く
は
ち
み
つ
が
付
い
て
く
る
と
こ
ろ
。
こ
れ

も
創
業
当
時
か
ら
で
、
は
ち
み
つ
入
り
の
コ
ー
ヒ
ー
は

お
砂
糖
に
比
べ
て
甘
さ
が
穏
や
か
で
、
さ
っ
ぱ
り
し
た

後
味
だ
。
ホ
ッ
ト
サ
ン
ド
や
高
谷
さ
ん
の
ケ
ー
キ
に
も

よ
く
合
う
。

「
祖
母
の
優
し
い
コ
ー
ヒ
ー
が
大
好
き
で
し
た
。
祖
母

が
情
熱
的
で
あ
っ
た
よ
う
に
、
私
も
一
杯
の
コ
ー
ヒ
ー

に
精
一
杯
の
情
熱
を
注
ぎ
込
ん
で
い
き
た
い
と
思
っ
て

い
ま
す
」
と
ち
ょ
っ
と
恥
ず
か
し
そ
う
に
笑
う
。　
　

　

た
く
さ
ん
の
お
客
さ
ん
に
愛
さ
れ
続
け
て
き
た
ク
レ

オ
パ
ト
ラ
。
そ
れ
は
、
誰
よ
り
も
ク
レ
オ
パ
ト
ラ
を
愛

す
る
女
性
店
主
た
ち
が
つ
な
い
で
き
た
喫
茶
店
。

「
あ
っ
た
か
い
食
べ
物
を
食
べ
る
と
ほ
っ
と
し
ま
す
よ

ね
」
と
高
谷
さ
ん
は
優
し
く
微
笑
ん
だ
。住所　青森市新町２丁目 8-4

電話　017-722-7778

営業時間　7:00~17:00

定休日　月曜日

喫
茶
「
ク
レ
オ
パ
ト
ラ
」



日
用
雑
貨
の
籠
作
り
か
ら

リ
ン
ゴ
籠
へ

　
１
本
の
竹
を
鉈な
た

で
４
等
分
に
縦
割
り
に
し
、

さ
ら
に
身
を
剥
い
た
竹
皮
を
編
み
材
と
し
て
リ

ン
ゴ
籠
を
は
じ
め
、
様
々
な
籠
が
つ
く
ら
れ
て

い
く
。
竹
は
根
曲
り
竹
（
チ
シ
マ
ザ
サ
）
で
、

東
北
地
方
で
は
春
の
若
竹
を
山
菜
と
し
て
採
取

し
食
べ
る
そ
の
竹
の
こ
と
で
あ
る
。
岩
木
山
の

麓
、
弘
前
市
愛
宕
地
区
は
古
く
か
ら
「
愛
宕
の

竹
細
工
の
里
」
と
し
て
知
ら
れ
て
き
た
。

　
そ
の
歴
史
は
今
か
ら
お
よ
そ
２
５
０
年
前
、

加
賀
の
国
（
石
川
県
あ
た
り
）
か
ら
や
っ
て
き

た
金
次
郎
と
い
う
人
が
こ
の
地
に
住
み
着
き
、

殿
様
の
御
用
籠
を
つ
く
っ
て
い
た
の
を
村
の
人

た
ち
に
教
え
た
の
が
始
ま
り
だ
っ
た
ら
し
い
。

農
家
の
冬
の
副
業
と
し
て
つ
く
ら
れ
た
籠
は
、

軽
く
て
丈
夫
、
し
か
も
水
に
も
強
い
と
い
う
こ

と
で
、
日
常
で
使
わ
れ
る
様
々
な
籠
が
作
ら
れ

た
。明
治
に
な
っ
て
リ
ン
ゴ
栽
培
が
広
ま
る
と
、

そ
れ
に
合
わ
せ
リ
ン
ゴ
籠
が
主
に
つ
く
ら
れ
る

よ
う
に
な
っ
て
い
っ
た
。

「
こ
の
地
区
は
１
４
０
軒
ほ
ど
あ
る
け
ど
、
和

尚
以
外
ほ
と
ん
ど
の
家
で
つ
く
っ
て
い
た
ん
で

ね
べ
が
。
竹
細
工
用
に
適
し
た
根
曲
り
竹
が
身

近
で
採
れ
た
し
、
岩
木
山
は
恵
み
の
山
だ
な
」

と
話
す
の
は
、
竹
籠
づ
く
り
歴
66
年
と
い
う
三

上
司
さ
ん
（
86
）
だ
。

　
か
つ
て
は
冬
に
な
る
と
一
人
で
一
日
に
７
、

８
個
は
つ
く
っ
て
い
た
リ
ン
ゴ
籠
だ
っ
た
が
、

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
籠
が
出
回
る
よ
う
に
な
っ
た

１
９
６
０
（
昭
和
40
）
年
以
降
か
ら
、
次
第
に

リ
ン
ゴ
農
家
か
ら
の
注
文
が
減
り
、
つ
く
る
人

も
そ
れ
に
と
も
な
っ
て
減
っ
て
、
今
で
は
リ
ン

ゴ
籠
を
つ
く
っ
て
い
る
の
は
三
上
さ
ん
を
含
め

二
人
だ
け
に
。

幾
何
学
模
様
が
美
し
い
竹
籠

　
小
さ
い
頃
か
ら
親
が
つ
く
っ
て
い
た
の
を
見

て
き
た
三
上
さ
ん
が
、
見
よ
う
見
ま
ね
で
つ
く

り
始
め
た
の
は
20
歳
の
頃
か
ら
だ
っ
た
。
材
料

と
な
る
根
曲
り
竹
は
岩
木
山
中
腹
の
嶽
周
辺
の

も
の
だ
。
県
内
ど
こ
で
も
生
え
て
い
る
根
曲
り

竹
だ
が
、
嶽
の
も
の
は
特
に
肌
が
良
く
、
弾
力

と
し
な
や
か
さ
が
あ
る
た
め
、
竹
細
工
に
は
格

好
の
素
材
に
な
る
の
だ
と
い
う
。

「
10
月
１
日
に
な
る
と
、
み
ん
な
嶽
さ
泊
ま
り

が
け
で
竹
を
採
り
に
行
っ
た
も
ん
だ
っ
た
。
雪

降
る
前
の
11
月
10
日
ま
で
は
採
っ
た
な
」
と
三

上
さ
ん
。
こ
の
時
期
の
竹
を
〝
秋
竹
〟
と
い
っ

て
、
水
分
を
含
ん
だ
竹
で
な
け
れ
ば
竹
細
工
に

向
か
な
い
の
だ
。

　
竹
を
採
る
時
は
根
元
の
太
さ
と
上
の
長
さ
を

見
て
選
ぶ
。
そ
れ
を
手
前
に
曲
げ
な
が
ら
竹
鎌

で
伐
っ
て
い
く
。
三
上
さ
ん
に
よ
れ
ば
、
伐

根曲竹のリンゴ籠
250 年も続く「竹細工の里」に
若い技術後継者がやってきた
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