
　

苦
労
し
た
の
が
流
通
の

確
立
だ
。
農
家
が
栽
培
し

た
小
麦
を
、
誰
が
買
い

受
け
、
製
粉
し
、
販
売

す
る
か
。
ネ
ッ
ク
と
な
っ

た
の
は
、
収
穫
量
の
少
な

さ
だ
。
数
十
ト
ン
と
い
う
の

は
、
業
界
で
は
ひ
と
さ
じ
ほ
ど
の

わ
ず
か
な
量
だ
。
Ｊ
Ａ
に
託
す
に
は
全

く
足
り
ず
、
西
日
本
中
の
製
粉
業
者
に

掛
け
合
っ
た
。
何
社
も
断
ら
れ
続
け
て
、

よ
う
や
く
熊
本
県
の
企
業
が
引
き
受
け

て
く
れ
た
。

　
こ
う
し
て
、
農
家
が
生
産
し
、
製
粉

会
社
が
買
い
取
っ

て
粉
に
し
、
そ
れ
を
米
子
市
内
の
卸
業

者
が
購
入
し
て
飲
食
店
や
小
売
店
に
届

け
る
と
い
う
流
れ
は
で
き
た
。
農
家
と

製
粉
会
社
と
の
間
を
、
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

の
事
務
局
が
取
り
持
つ
。

　
こ
の
シ
ス
テ
ム
は
、は
か
ら
ず
も「
生

産
者
の
顔
が
見
え
る
小
麦
」
を
実
現
し
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流
通
小
麦
は
ほ
ぼ
ゼ
ロ
に
な
っ
た
。

　
し
か
し
い
ま
、
県
内
各
所
で
県
産
の

小
麦
が
使
わ
れ
て
い
る
の
を
ご
存
知
だ

ろ
う
か
。
販
売
し
て
い
る
の
は
、
大
山

こ
む
ぎ
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
。
小
麦
栽
培
を

復
活
さ
せ
、
鳥
取
県
の
人
々
が
地
元
産

の
小
麦
を
食
べ
ら
れ
る
暮
ら
し
を
実
現

し
よ
う
と
、
２
０
１
０
年
に
米
子
市
内

の
パ
ン
職
人
や
農
家
が
立
ち
上
げ
た
。

　

初
年
は
1
軒
の
農
家
が
０
・
５
ヘ
ク

タ
ー
ル
で
栽
培
を
試
し
、
1
・
9
ト
ン

を
収
穫
。
そ
の
後
、
賛
同
農
家
は
7
軒

に
増
え
て
収
穫
量
も
年
々
増
加
、
今
年

は
２
２
０
ト
ン
に
達
し
た
。

　
現
在
栽
培
し
て
い
る
の
は
、
タ
ン
パ

ク
質
含
有
量
が
多
い
ミ
ナ
ミ
ノ
カ
オ
リ
、

グ
ル
テ
ン
が
強
い
銀
河
の
ち
か
ら
、
粘

り
が
ゆ
る
や
か
な
チ
ク
ゴ
イ
ズ
ミ
な

ど
。
県
西
部
の
大
山
山
麓
と
西
伯
郡
南

部
町
、
伯
耆
町
、
大
山
町
、
米
子
市
、

日
吉
津
村
、
県
中
部
で
は
倉
吉
市
、
琴

浦
町
な
ど
の
農
家
が
携
わ
っ
て
い
る
。

　
パ
ン
に
ケ
ー
キ
、
焼
き
菓
子
、
麺
類

な
ど
、
私
た
ち
は
毎
日
の
よ
う
に
小
麦

を
口
に
し
て
い
る
。
と
こ
ろ
が
、
日
本

に
お
け
る
小
麦
の
自
給
率
は
昨
年
度
17

％
。
実
に
８
割
以
上
を
輸
入
に
頼
っ
て

い
る
の
が
現
状
だ
。

　
か
つ
て
は
、
鳥
取
県
内
で
も
年
１
０

０
０
ト
ン
ほ
ど
の
麦
類
が
生
産
さ
れ
て

い
た
と
い
う
。
だ
が
、
次
第
に
輸
入
小

麦
に
お
さ
れ
収
益
が
見
込
め
な
く
な
る

と
、
１
９
８
０
年
代
以
降
、
県
内
生
産

鳥
取
に
小
麦
栽
培
が
復
活

10
年
で
約
1
0
0
倍
の
収
穫
量
に

た
。
誰
が
ど
ん
な
圃
場
で
ど
の
よ
う
に

育
て
て
い
る
か
、
事
務
局
は
す
べ
て
把

握
し
て
い
る
。
生
産
者
の
名
前
を
品
名

に
し
た
商
品
さ
え
あ
る
。
そ
れ
は
食
べ

る
人
の
安
全
・
安
心
に
つ
な
が
る
。
小

麦
で
は
全
国
で
こ
こ
だ
け
の
珍
し
い
取

り
組
み
だ
。

　
も
う
一
つ
、
普
及
が
伸
び
な
い
悩
み

も
あ
っ
た
。
原
因
の
一
つ
が
価
格
。
大

山
こ
む
ぎ
は
日
本
一
高
か
っ
た
。
価
格

を
下
げ
る
に
は
、
よ
り
多
く
使
わ
れ
る

必
要
が
あ
る
。
現
在
は
需
要
が
増
え
て
、

北
海
道
産
と
肩
を
並
べ
る
ほ
ど
に
下
が

っ
て
き
た
も
の
の
、
も
っ
と
利
用
が
広

が
れ
ば
、
ま
す
ま
す
手
頃
に
な
る
。
使

用
業
者
が
情
報
交
換
す
る
創
る
会
で
も
、

各
店
が
製
品
づ
く
り
の
結
果
な
ど
を
報

告
し
合
っ
て
、
大
山
こ
む
ぎ
の
可
能
性

や
課
題
を
追
究
し
て
い
る
。

　
２
０
１
７
年
に
は
鳥
取
県
農
業
改
良

普
及
所
と
大
山
こ
む
ぎ
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

事
務
局
が
尽
力
し
、
ミ
ナ
ミ
ノ
カ
オ
リ

と
銀
河
の
ち
か
ら
、
2
0
1
9
年
に
チ

ク
ゴ
イ
ズ
ミ
で
農
林
水
産
省
の
産
地
品

種
銘
柄
認
定
を
得
た
。
こ
れ
で
、
晴
れ

て
全
国
区
で
鳥
取
県
産
を
冠
し
た
銘
柄

を
販
売
で
き
る
。
生
産
者
た
ち
も
、
ま

す
ま
す
や
る
気
に
燃
え
て
い
る
。

　
小
麦
は
、
粒
の
外
側
ほ
ど
タ
ン
パ
ク

質
や
ミ
ネ
ラ
ル
な
ど
が
多
い
が
、
一
般

の
小
麦
で
は
削
り
と
っ
て
し
ま
う
場
合

が
多
い
。
し
か
し
大
山
こ
む
ぎ
で
は
栄

養
価
を
考
え
て
残
す
た
め
、
育
ち
盛
り

の
子
ど
も
た
ち
に
は
最
適
だ
。

　
ま
た
栄
養
価
だ
け
で
な
く
、
大
山
こ

む
ぎ
は
、
小
麦
本
来
の
香
り
と
甘
さ
が

立
ち
、
モ
チ
モ
チ
と
し
た
食
感
に
仕
上

が
る
。
パ
ン
に
麺
に
ケ
ー
キ
に
と
業
者

の
使
用
は
広
が
り
、
強
力
粉
や
パ
ン
ケ

ー
キ
ミ
ッ
ク
ス
が
ス
ー
パ
ー
マ
ー
ケ
ッ

ト
の
棚
に
も
並
ぶ
。
卸
業
者
の
納
入
先

は
、
小
売
店
を
含
め
て
50
件
ほ
ど
に
な

っ
た
。
国
内
大
手
パ
ン
メ
ー
カ
ー
へ
の

難
題
を
解
決
し
な
が
ら

た
ど
り
着
い
た
ブ
ラ
ン
ド
化

県
内
各
地
に
地
域
小
麦
が

広
が
る
の
を
願
っ
て

提
供
も
話
が
進
ん
で
い
る
。

　
し
か
し
大
山
こ
む
ぎ
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

は
、
自
分
た
ち
で
県
産
小
麦
す
べ
て
を

ま
か
な
お
う
と
は
考
え
て
い
な
い
。
県

内
各
地
に
同
様
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
が
立

ち
上
が
り
、
連
携
が
広
が
っ
た
ら
と
願

っ
て
い
る
。
米
を
買
う
と
き
自
然
に
県

産
米
に
手
が
伸
び
る
よ
う
に
、
当
た
り

前
に
地
元
産
小
麦
を
使
う
暮
ら
し
が
、

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の
ゴ
ー
ル
だ
。

　
も
う
す
ぐ
、
麦
の
種
ま
き
が
始
ま
る
。

厳
し
い
冬
を
乗
り
越
え
て
麦
秋
と
呼
ば

れ
る
初
夏
、
大
山
の
裾
野
に
黄
金
色
の

麦
畑
が
広
が
る
。
そ
れ
は
本
当
に
、
美

し
い
光
景
だ
。

大山こむぎプロジェ
クトによって復活し
た県産の小麦。現在、
パンや麺など店舗で
調理されたものはも
ちろん、スーパーな
どでは家庭用の小麦
粉も入手できる

最初はたった一人の農家が始めた小麦の作付け。現在では多くの生産者が大山こむぎプロジェクトに賛同し、
生産を担っている

全粒粉やうどん、冷麺など、家庭用商品も充実し始めている　

下）市内パン店など、大山こむぎを使用した商品を販売
する店舗は増えてきた。生産、流通、販売、すべてに携
わる人々の努力の賜物だ　左）地産地消の観点から食育
にも寄与している大山こむぎプロジェクト。県内の多く
の小中学校で県産小麦を使用した給食が提供されている

　
着
々
と
進
ん
で
一
見
す
る
と
順
調
な

10
年
間
の
よ
う
だ
が
、
道
の
り
は
平
坦

で
は
な
か
っ
た
。

米や野菜のように、小麦も県産が当たり前になりたい。

そんな願いから始まり、発足10周年を迎えた大山こむ

ぎプロジェクト。生産者の努力で収穫量が増え、学校

給食や飲食店での利用、店頭販売などを通して、多く

の人々のもとに届き始めた。市民権を得つつある大山

こむぎと、プロジェクトの活動を紹介する。

地域に根差した
小麦を目指して

巻 頭 特 集
多くの 人々が 熱 意を込める
大 山こむぎプロジェクト

だ
っ
た
学
校
給
食
パ
ン
へ
の
参
入

を
果
た
し
た
。
い
ま
や
県
下
ほ
ぼ

全
域
で
用
い
ら
れ
て
い
る
。「
い

ま
ま
で
よ
り
お
い
し
く
な
っ
た
」

と
、
子
ど
も
た
ち
か
ら
は
う
れ
し

い
声
も
届
い
た
。

　
２
０
１
３
年
、
念
願
の
ひ
と
つ

米子市旗ヶ崎2-14-15
☎0859-57-7708

大山こむぎ
プロジェクト

https://daisenkomugi.com

大山こむぎに携わる企業＆大山こむぎを使用している主な店舗

上記以外にも取り扱い店舗あり。問い合わせは大山こむぎプロジェクトまで

大山こむぎ取扱い店

パン店

西伯郡伯耆町押口326-1 ☎0859-68-3358おいしいぱんの満てん
西伯郡大山町東坪849 ☎0859-54-2121よしぱん

☎0859-31-0110米子市旗ヶ崎1-10-3Boulangerie麦の屋

米子市奥谷942 ☎0859-26-3524立林製麺所
製麺所

スーパー
フーズマーケットホック山陰両県の各店舗
サンインマルイ山陰両県の各店舗
製粉会社

熊本市西区花園1-25-1 ☎096-355-1221熊本製粉株式会社
福岡市中央区那の津4-2-22 ☎092-713-1771大陽製粉株式会社

大山こむぎ卸売会社

米子市旗ヶ崎3-2-16 ☎0859-34-3434有限会社岩崎米穀
米子市旗ヶ崎2305 ☎0859-22-5177株式会社越河

米子市皆生新田2-15-2 ☎0859-37-3721Restaurantレンガ屋
飲食店

米子市茶町87 ☎0859-22-0062Le Petit Troquet （プチ・トロケ）


