
ちょっと早めにやってきた春。

コートを脱いだ軽い装いで、

吉祥寺の路地裏を探検してみませんか？

　ふだん、何気なく通り過ぎていた

小道も彩りがた～くさん！

　おいしいフードを片手に散策するもヨシ、

かわいい雑貨があふれるお店を

覗いてみるもヨシ……！

編集部厳選のお店をご堪能ください♪

　吉祥寺の春は、発見がいっぱいです！
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guide to KichijojiSHOP INFORMATION

アンティーク雑貨ならここ！

3  Tsubame Märkt
ハモニカ横丁で、焼き立てたい焼きが待っている

1  有職たい菓子本舗   天音

ヘルシーなオーガニックビュッフェが人気！

4  クレヨンハウス
“生”の理由は｢じゅわふわ！｣なドーナツが自慢

2  PIECE OF BAKE

DATADATA

DATADATA

気 に な る あ の お 店 に 行 っ て み よ う ！ 吉 祥 寺 の 街 を あ る こ う ！

とんでもないお宝に出会えるかも
発見の喜びがある雑貨屋さん至高のたい菓子

パリっとした羽が
いい味出してます

ベジタリアンも安心のラインナップ

ぷくぷくの生ドーナツがかわいい
大阪発のスイーツ専門店が吉祥寺に

GoodsSweets

BuffetSweets

こじんまりとした店内ながら、ハッとするような美しいアンティ
ーク雑貨が並んでいるのがTsubame Märkt（ツバメマルクト）。
オーナーご夫婦が現地に赴き、厳選してきたヨーロッパのアンテ
ィーク雑貨が所せましと並べられている。棚を見れば、ビンテー
ジの食器が。ケースには、フランス革命のころに使われていたと
いうコインがさりげなく鎮座している。“ツバメは幸せを運んでく
る鳥”という店名の由来の通り、このお店には幸せが詰まっている。

ハモニカ横丁の狭い路地を散策していると、どこからか香ばしい
“たい焼き香”が漂って来るのに気づくと思う。その出所が“有職
たい菓子本舗　天音”。行列のできる有名店だが、人気の理由は
すぐにわかる。粒あんと皮に黒糖が練り込まれているこだわりの
“たい菓子”はずっしりと存在感があり、食べ応え抜群。頭から尻
尾の先まで詰まった粒あんは上品でいくらでも食べられそうだ。
また団子も大人気で、両手に持って食べ歩く人も多いのだ。

クレヨンハウスは、オーガニックにこだわったレストランはもち
ろん、コスメ雑貨、絵本や木のおもちゃのセレクトショップとし
ても人気。とくに、新鮮な有機野菜、大豆ミートなどを使った料
理がズラリと並ぶオーガニックビュッフェは圧巻で、ヴィーガン
の方も安心して食べられるベジタリアンメニューと、日替わりで
提供される動物系の一品も逃さずに味わいたい。雑貨にも、自然
由来のアイテムが並ぶクレヨンハウスは“安心”の宝庫だ。

2022年に大阪で誕生した生ドーナツの専門店が、満を持して東
京に進出。吉祥寺に1号店をオープンした。看板商品はイタリア
のトスカーナ地方で定番のスイーツ“ボンボローニ”。“生”を謳う
理由は｢じゅわじゅわ且つ、ふんわりとした独特の食感｣（スタッフ）
とのことで、実際に食べると衝撃を受ける。じゅわふわな生地の
中には溢れるほどのクリームが詰まっていて｢確かに生！｣と思う
こと請け合い。季節限定商品も多く、足繁く通いたくなるお店だ。

↓店内の目立つ場所に“Félix Potin Paris” のジ
ャム瓶がある。オーナーのお気に入りの逸品と
のこと。こういったコンフィチュールポットは
他にもたくさんあるので、探してみよう。

←↑パンパンに詰まった粒あんが魅
力のたい菓子がおいしいのはもちろ
んなのだが、記者はお団子にも感動！　
みたらしをいただいたが、もちもち
の団子とタレが馴染んで、思わず「う
ま！」と声が……。

↓かわいく整列する生ドーナツ、ボンボローニ。定番
のクレマ（生クリーム＆カスタード）のほか、ピスタチ
オやキャラメル味も人気。季節限定フレーバーも！

↑美しい絵柄が特長の、ヨーロッパ
のアンティーク食器が棚に並ぶ。Tsu 
bame Märktはオンラインショップ
も充実しているので、まずはそこで
当たりを付けるのもいいかもしれない。

↓大正通りからちょっと入った小道に、オランダの国旗
を掲げた小さな入り口がある。ここがTsubame Märktだ。

↑ハモニカ横丁にある、見た目は小
さなたい焼き屋さん。しかし1日中
行列が絶えることはなく、たい菓子
と団子を買い求めている。

↑→ビュッフェに並ぶ野
菜はすべて、安心のオー
ガニック！　食材本来の
旨味を味わえるぞ。日替
わりで肉か魚のメニュー
があるのもポイント。

↑オーガニックなのは、食事だけにあらず。クレ
ヨンハウスは、各地から取り寄せた安心素材のコ
スメや雑貨も取り扱っている。春は花粉の季節と
いうことで、その対策グッズのコーナーも。

↑PIECE OF BAKEは、コピス吉祥寺のA館1階に店を
構えている。このあたりを歩いていると、かぐわしいド
ーナツの匂いが漂ってくると思うので、導かれるままに
訪問してみてほしい。行列に並んででも買う価値アリ！

↑取材時に、ヨーロッパの
アンティーク雑貨のことを
いろいろと教えてくれたオ
ーナーの竹川さん。みずか
らの目で商品を買い付ける。

武蔵野市吉祥寺本町2-14-26　☎ 0422-27-2709　［営］11:30～19:00　［休］水曜日武蔵野市吉祥寺本町1-1-9 ハモニカ横丁　☎ 0422-22-3986　［営］11:00～18:00（なくなり次第閉店）　［休］不定休

武蔵野市吉祥寺本町2-15-6　☎ 0422-27-2114　［営］11:00～21:00　［休］不定休武蔵野市吉祥寺本町1-11-5 コピス吉祥寺 A館 1F　☎ 0422-29-3950　［営］11:00～21:00　［休］不定休（コピス吉祥寺に準ずる）

shop owner

Tai-kashi

Dango

たい菓子　粒あん
1 個：￥150

ホカホカ〜ホカホカ〜

ボンボローニ・チョコ
￥496

ボンボローニ・ピスタチオ
￥486 円

Crayonhouse
有機野菜ならではの
食材の味を堪能
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guide to KichijojiSHOP INFORMATION

高知の印刷会社が始めた“紙”の雑貨屋さん

7  Paper message 
オリジナルの革製品、ぜひ手に取って！

5  CINQ

搾りたて豆乳の奥深さがたまらない

8  トトト＆豆乳専門店
吉祥寺で“生地”が欲しくなったらここ！

6  CHECK&STRIPE

DATADATA

DATADATA

気 に な る あ の お 店 に 行 っ て み よ う ！ 吉 祥 寺 の 街 を あ る こ う ！

ここにあるものは
ほぼすべて
紙でできている

ヨーロッパの避暑地を思わせる
真っ白な壁と大きな窓が目印

“映える”豆乳を楽しむならココ！
団子ときなこを乗せた唯一無二の見た目に注目

ステキな生地を探しに
手芸好きのオアシスへ

GoodsGoods

CafeStore

高知県にある印刷会社が、紙や印刷のおもしろさ、可能性を広め
るために始めた雑貨屋さん。それがPaper message（ペーパー
メッセージ）だ。ポストカード、ノート、マスキングテープとい
った定番アイテムはもちろん、一輪挿しのカードに花瓶を組み合
わせたオリジナルのカードなど、ここでしか手に入らない商品を
求めて、連日多くのお客さんが来店している。印刷のオーダーな
ども受け付けているので、“紙”の相談はぜひこちらに！

使い勝手とオシャレさを兼ね備えた、厳選された商品を扱う雑貨
店が“CINQ（サンク）”だ。白壁と大きな窓が特長の店内は欧州の
風が吹き込むような雰囲気で、ヨーロッパからの輸入品や、セン
ス溢れる手作りの小物がよく映える。オーナーみずからが使用し
てみて｢いいな｣と感じた商品だけを並べていることから、使用方
法や手入れの仕方も丁寧に教えてもらえるのがうれしい。イタリ
アンレザーを使ったオリジナルの革製品は、とくにおススメだ。

全国各地から厳選して仕入れた大豆を使い、毎朝店内で搾る超新
鮮な豆乳を提供してくれるのがトトト＆豆乳専門店だ。オシャレ
でかわいらしいガラス張りの店内で、巨大な大豆用の圧搾機が目
を引く。大豆本来の香りが楽しめる無調整豆乳はもちろん、飲み
やすい風味豆乳もさまざまなラインナップが揃えられているのが
うれしい。日本初の無添加ピンク豆乳の“桜”や、お団子のトッピ
ングがキュートな“抹茶クリーム”などをご賞味あれ。

CHECK&STRIPEは、吉祥寺に住む手芸好きのオアシスとなって
いるお店。店名にあるチェックやストライプの生地を中心に、オ
リジナルのワッペンやボタンなどが、清潔感の溢れる店内にズラ
リと並べられている。取材班が訪問したときもお客さんがいっぱ
いで、気さくな店員さんたちにあれこれと生地に関して質問して
いるのが印象的だった。不定期にワークショップも開催している
とのことなので、これから手芸を始めたい人にもピッタリだ。

↓レターセット、マスキングテープ、ノー
トなどなど、印刷会社が運営しているだ
けあって選り取り見取り紙アイテムだ。

↓トレンドグラスイエナの耐熱ポット。このよ
うな、美しくも実用性の高いキッチン用品が数
多くラインナップされているのがポイント。

↓全面、オシャレなガラス張りの豆乳専門店。入り口を入った
手前側に、大豆を搾るための大きな圧搾機が置かれているのが
わかる。右は、お店で使われている厳選された国内産の大豆。
この、安心の豆乳を求めて海外からのお客も多い。

←無数……と言っていいほど、たくさん
の種類のボタンやワッペンが売られてい
る。見ているだけで幸せな気分に。

↓ペーパーメッセージは中道
通り沿いにある。イベントや
季節ごとに変わる商品に目が
離せない。

↑ネコ好きの記者は、こちらの
コーナーに釘付け。ネコがモチ
ーフのウォールステッカー、カ
ード、ネイルシールなどが多数！

↑花瓶に活けられているのはすべて、オリジナルの花のカ
ード。つまり、紙製だ。季節の花がかわいらしい。

↑多くの雑貨店が軒を連ねる大正通
り沿いにCINQは店を構えている。
晴れた日には、おしゃれで大きな窓
から陽光が店内に降り注ぎ、ヨーロ
ッパに来たかのような気持ちになる。

↑縦に長い店内は、手前にカウンター席、奥にはボ
ックス席も完備。鹹豆漿（シェントウジャン）や“ア
ワアワプリン”と言った軽食も楽しめる。

→棚に並ぶカラフルなアイテムは、
すべて生地というから驚き！　店名
にあるチェック＆ストライプを中心
に、手芸好きにはたまらない布が取
りそろえられている。

↑
さ
り
げ
な
い
植
え
込
み
が
こ
の
店
の
目
印
。
大
正
通
り
沿

い
な
の
で
見
つ
け
や
す
い
は
ず
だ
。

↑革製品にキッチン用品、
文房具などなど、使い手
に優しい商品が取りそろ
えられているのが特長。
輸入品だけではなく、オ
リジナル商品も多い。

武蔵野市吉祥寺本町4-1-3　☎　0422-27-1854　［営］11:00~19:00　［休］不定休武蔵野市吉祥寺本町 2-28-3　グリーニィ吉祥寺１階　☎ 0422-26-8735　［営］11:00 ～ 19:00　［休］なし（年末年始を除く）

武蔵野市吉祥寺本町 2-26-2 吉祥寺N2262 1F　☎　0422-27-1291　［営］11:00~19:00　［休］不定休武蔵野市吉祥寺本町2-31-1  ☎ 0422-23-5161 ［営］10:00～19:00 ［休］なし（年末年始を除く）

Coin purse

オリジナル革財布
（上）￥22,000
（下）￥19,800

無調整豆乳 ‐ 桜
￥400

抹茶クリーム
豆乳＋団子三兄弟
￥740
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SHOP INFORMATION

北欧雑貨好きは、迷わず行ってみて！

9  フリーデザイン

旬な紅茶を気軽に楽しめるカジュアルな専門店

10  チャイブレイク

DATA

DATA

気 に な る あ の お 店 に 行 っ て み よ う ！

見上げればそこに、北欧が
実用性も重視した雑貨が並ぶ

まるで小じゃれたバーのよう
ここで日がな一日過ごしたい

Goods

Cafe

北欧のヴィンテージ家具や雑貨が欲しい……と思ったら、まずは
こちらのお店の扉をくぐってほしい。フリーデザインには、スカ
ンジナビア、ロングライフ、ニュースタンダードを基準にセレク
トされた雑貨が並んでいるので、きっと運命の逸品に出会えると
思う。とくに、リサ・ラーソンやマリメッコといったブランドに
興味がある人は、ぜひこのお店を覗いてみよう。アッと驚く、ヴ
ィンテージの掘り出し物を発見できるかもよ……？

吉祥寺の大通りから1歩入った閑静な小道に、香り高い季節の紅
茶を楽しめるシックなお店がある。それが、旬の紅茶とチャイが
人気の紅茶専門店、チャイブレイク。店主の水野さんが世界各地
から厳選して取り寄せた紅茶を、1杯ずつ丁寧に淹れてくれる。「紅
茶専門店と言うと敷居高く見られますが、肩ひじ張らずにふらり
と入って香りを楽しんでほしいですね」と水野さん。テイクアウト
した紅茶を持って、目の前にある井の頭公園の散策を楽しみたい。

↓こちらはフィンランドの伝統的な食器ブラン
ド、IITTALA（イッタラ）の食器の数々。これだ
けさまざまな種類が取りそろえられているお店
は、なかなかないのではなかろうか。

←↑リサ・ラーソン好きにはたまらないグッズがたくさ
ん！　ヴィンテージものも多いので、じっくり見て！

↓渦巻き模様の看板が、チャイブレイクの目印。
井の頭公園に向かう坂道の右側に、このお店は
ある。｢カジュアルに紅茶を楽しんでほしいので、
気軽にお越しください｣とは店主の水野さん。

↑中道通り沿いにあるフリーデザイン
は、ビルの2階にお店を構えている。
ご覧の通りガラス張りで、雰囲気は下
からもわかるので、気軽に入りやすい。

↑シックで落ち着いた店内。ここで
静かに飲む紅茶やチャイは香り高く、
コーヒー好きでも目から鱗になるに
違いない。井の頭公園のすぐ近くと
いう、ロケーションも抜群だ。

←↑空気を含ませるために、50センチほどの高さ
からチャイを入れる水野さん。テイクアウトをして、
散歩のお供にするのがイキな楽しみ方。

武蔵野市吉祥寺本町2-18-2-2F　☎　0422-21-2070　［営］11:00~19:00　［休］年中無休

武蔵野市御殿山1-3-2　☎ 0422-79-9071　［営］平日9:00-19:00、土日祝8:00-19:00　［休］火曜日、不定休あり

TakeOut
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