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	リスク知り
	命守ろう
	楽しくてためになる“防災”
	長屋の街並みが魅力的な名山町ですが、防災の観点からは気をつけるべきことがたくさん！
	ハザードマップから知る災害リスクや、今日からできる備えなど、楽しくてためになる情報を調べました！
	ペットボトルやビニール袋で明かりが広がるよ！

	身近なものでアイデアグッズ
	②小さな光を大きく
	胴体に小さな穴を一つ開ける。水で満たし、キャップを緩める水が出て、締めると止まります▶︎
	◀︎キャップに小さな穴をたくさん開けておくとシャワーに

	①ペットボトルで節水シャワー
	③新聞紙スリッパ
	新聞紙は保温性◎
	中敷きで効果UP！
	「防災は、備えて想像して自分ごとにして」


	防災クイズに挑戦！
	2026(令和8)8月
	第72号
	「お風呂に入っている時に地震が起こったら、たらいで頭を守って揺れが収まるのを待つ。トイレやお風呂などの狭い場所は意外と安全」「親と離れてしまったら『子ども連れの大人』を見つけて一緒にいてもらおう」など初耳の知識もたくさんありました！
	渡す人と受け取る人で手を添える位置を交互にするとスムーズ。みんなでやれば、一人ずつの少しの動きで長距離を運べます！


	バケツリレーやってみた
	今日からできること！
	鹿児島iマップで確認！
	◻︎ハザードマップ・防災マップで地域のリスク
	　や避難所について知る
	◻︎避難所とそこまでの安全な経路を確認
	◻︎家族とどこで合流するか決めておく
	◻︎避難時に必要な物をリュックに入れておく


	備え、してますか？
	名山スイーツ巡り(19)
	上映開始！
	10都県で好評★公開1周年記念
	鹿児島で1日限りの再上演！


	9/23(祝・水）13時〜
	中央公民館
	10月3日〜大阪のシネ・ヌーヴォXで上映

	映画の中で
	名山を観よう！

	　9月の名山
	詳細は各店舗や施設のSNSをチェックしてください　　　　　　◀︎イベント情報募集中


