
絣屋名物、道後湯玉まん
じゅう 2個390円は必食。
湯あがりクリームソーダ 
550円、飲むモカモンブラ
ン 450円などドリンクや
ワンハンドスイーツも！

定番から変わり種まで、食べ物系、ファッ
ション系など幅広い土産物をラインアップ。

「パーラーカスリヤ」で購入できるスイーツは、
店内ですべて手づくり。

購入したテイクアウト商品は、店横の「カスリ
ロード」に設置されたベンチで食べるのもよし。

愛媛県内の土産物が勢ぞろい
道後散策のおともにピッタリなスイーツも！

道後商店街でひときわ目を引くレトロな
外観が印象的。写真左にあるカスリロー
ドにはオリジナル商品のガチャガチャや、
カラフルわたがしが作れる機械もあり。

カフェ

絣屋本店
カスリヤホンテン

　3代続く老舗の土産店が2024年4月にリニューア
ル。レトロでカラフルな店内にはテイクアウトメ
ニューが購入できる「パーラーカスリヤ」もあり、ド
リンクやスイーツが購入できる。看板商品、モチモチ
食感の湯玉まんじゅうはマストバイ！

И愛媛県松山市道後湯之町14-24　Я089-941-3338
С8時30分～21時　Л無休　Пなし

Web｜Instagram｜LINE

土産店

SPOT
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起き上がりこぼし（巾着袋
付き） 1個1,000円。火災
で本堂などを焼失した宝
厳寺が再建のためチャリ
ティーグッズとして誕生し
たのがきっかけ。現在では
再起の御守りとなってい
る。金色は、宝厳寺限定
色。

本堂でまずはお参りを。「一遍上人堂」では、
一遍上人にまつわる資料の展示もあり。

参拝の方法はもちろん大切だけれど、お寺は
ひらかれた場所なので気負いせずに訪れて。

捨莉紙・願い紙・お札入り。捨ててこそ得ら
れる一遍上人のご利益を、体感しよう。

新年を清らかな気持ちで迎えるために
欲望や嫉妬心など、心の迷いを水に流す

「捨聖(すてひじり)」と尊称される一遍上人
の「捨てる思想」をコンセプトにした宝厳寺
の新しい開運アイテム。心の迷いを書いた
捨莉紙を、手水舎の水に溶かして洗い流す。

捨莉紙（しゃりがみ）
浄財500円

これやりたい！

カフェ

宝厳寺
ホウゴンジ

　上人坂を登ったところに位置する、約1400年の歴
史を誇る宝厳寺。捨莉紙や起き上がりこぼしなどの開
運アイテムがかわいくて楽しい！訪れ、楽しむだけで
必然的に自分のこと、将来のことを考えるので、いい
毎日を過ごすためのきっかけになりそう。

И愛媛県松山市道後湯月町5-4　Я089-946-2418　С参拝9時～17時
Л参拝自由　П40台

Web｜Instagram｜LINE

寺院

SPOT
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地元だからこそ、入っておきたい
道後の名湯が5年半ぶりに全館で営業再開！

中央の大国主命と少彦名命の二神像が
見守る、開放的な浴槽が特徴の「霊の
湯 女性浴槽」。浴槽は深め、女性なら
立膝をして肩が少し出るくらい。

ONSEN DATA

内湯（男2、女2）風呂数

施設 売店

6時～23時（22時30分札止め） ※コースによって異なる

日帰り入浴時間

アルカリ性単純泉泉質

神の湯階下 700円 ※2歳～11歳 350円、神の湯二階
席 1,300円 ※2〜11歳 650円、霊の湯二階席 2,000
円 ※2〜11歳 1,000円、霊の湯三階個室 2,500円
※2〜11歳 1,250円

入浴料
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1.大広間から濡れ縁へ出て、上から見下ろす景色は新
鮮。 2.どこを撮影しても絵になる雰囲気のある館内。
昔ながらの番台でチケットを渡して入館を。 3.夜の道
後温泉本館は、迫力があってかっこいい。 4.お茶とお
茶菓子をもらって、神の湯二階席でのんびり。最大70
人程度が利用できる開放感のある空間。
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道後温泉本館
ドウゴオンセンホンカン

　愛媛を代表する観光名所「道後温泉本館」が、2024年
7月から全館での営業を再開。歴史と風格のあるレトロ
な木造建築はもちろん、湯玉がデザインされた浴衣も、
気分を上げてくれるアイテムのひとつ。ウェブサイト
で混み具合を確認できるので、事前にチェックして。
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愛媛・道後「日帰り温泉とおいしいもの」MAP Holiday!

И愛媛県松山市道後湯之町5-6　Я089-921-5141　С6時～23時（22時
30分札止め） ※コースによって異なる　Л無休 ※12月に1日休館日あり　П道
後温泉駐車場（30分100円・利用者は1時間無料）

Web｜Instagram｜LINE

温泉

SPOT
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